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ABSTRAK 

 

Modal insan atau human capital merujuk kepada modal atau apa yang dapat dikeluarkan 

dari seseorang insan untuk dimanfaatkan. Modal insan hanya akan menjadi asset penting 

bagi sesebuah organisasi dan negara sekiranya tahap kecekapan, kemahiran dan 

pengetahuan modal insan dibangunkan selaras dengan keperluan organisasi dan negara. 

Pembangunan berkaitan modal insan atau sumber manusia ini bukan sahaja penting untuk 

pembangunan ekonomi atau material sesebuah negara malah ia juga penting dalam 

memastikan kelestarian jati diri seseorang individu. Di Malaysia terdapat banyak institusi 

yang melaksanakan program pemulihan khususnya terhadap remaja bermasalah. Metode 

yang digunakan dalam kajian ialah kualitatif. Hasil kajian ini bertujuan mengenalpasti 

elemen pembangunan modal insan dalam program pemulihan berasaskan kepada tiga 

elemen utama iaitu pegangan akidah yang teguh, pengamalan kolektif akhlak mulia serta 

wawasan iman dan muamalah. Eleman ini penting bagi membentuk sahsiah diri 

seterusnya melahirkan personaliti yang baik dan mampu menghalang diri daripada 

terjebak dalam melakukan amalan-amalan yang bercanggah dengan syariat Islam. 

 

Kata Kunci: Pembangunan modal insan, program pemulihan, remaja bermasalah. 
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1.0  PENGENALAN 

Golongan remaja merupakan komoditi negara yang perlu dibimbing dan dibantu agar 

dapat melakukan keputusan yang sihat dalam hidupnya. Gejala sosial di kalangan remaja 

dan belia yang semakin meningkat hari demi hari perlu ditangani segera. Kebimbangan 

ini diluahkan oleh Ketua Pengarah Institut Kefahaman Islam Malaysia (IKIM), Syed Ali 

Tawfik Al-Attas berikutan bertambahnya jumlah penagih dadah, kes juvenil dan 

penghidap HIV di seluruh negara (Utusan Malaysia, 2006). 

Kekuatan dan kelemahan sesuatu bangsa dan negara amat bergantung kepada 

golongan muda yang merupakan tunggak dan pewaris kesinambungan pembangunan dan 

kesejahteraan negara. Golongan muda yang cemerlang dalam pelbagai aspek seperti 

akademik, kemahiran, sahsiah dan jati diri amat diperlukan untuk menyumbang secara 

positif kepada kecemerlangan dan pengukuhkan ekonomi serta masa depan negara 

(Fauziah, 2009). Dalam era globalisasi yang mana manusia harus berhadapan dengan 

dunia tanpa sempadan, pelbagai cabaran khasnya yang berkaitan dengan masalah sosial 

dan keruntuhan akhlak dalam kalangan generasi muda remaja amat membimbangkan. 

Sebagai salah satu usaha murni untuk membantu mengatasi masalah tersebut, beberapa 

faktor pelindung bagi menangani masalah berkaitan dengan remaja adalah diperlukan 

(Smith, 2004). 

Oleh itu, generasi pelapis dalam kalangan remaja merupakan modal insan yang 

perlu diberi perhatian serius. Tambahan lagi isu permasalahan sosial dalam kalangan 

remaja masa kini tidak dapat disangkal lagi. Pelbagai kes salah laku sosial dalam 

kalangan remaja Melayu yang beragama Islam juga menunjukkan peningkatan. 

Perangkaan menunjukkan semua masalah sosial dalam masyarakat semakin meruncing 

terutama dalam kalangan remaja. Hal ini berdasarkan statistik yang dilaporkan saban 

hari, bulan dan tahun semakin meningkat sama ada dari sudut pengidap HIV/AIDS, 

jenayah zina, kes buang bayi, minum arak, judi, jenayah rompak, rempit, ragut dan 

sebagainya. Apa yang lebih memalukan dan menyedihkan ialah apabila statistik yang 

diberikan menunjukkan kaum dan remaja Melayu Islam berada di carta tangga 

teratas.(Che Noraini Hashim, 2011). 
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Peningkatan gejala sosial khususnya di Malaysia dibuktikan dengan kadar 

peningkatan gejala delinkuen di kalangan remaja serta tertubuhnya institusi-institusi 

pemulihan akhlak sama ada yang didaftarkan di bawah badan kerajaan, badan bukan 

kerajaan atau persendirian. Institusi-institusi ini ditubuhkan atas justifikasi membantu 

memberikan pemulihan serta perlindungan terhadap golongan remaja bermasalah. Di 

Malaysia khususnya, terdapat banyak pusat-pusat pemulihan ditubuhkan oleh kerajaan 

iaitu Di negara ini terdapat akta atau peraturan-peraturan tertentu yang telah digubal 

dalam usaha untuk memulihkan semula remaja-remaja yang bermasalah. Antara akta 

yang terlibat ialah Akta Mahkamah Juvana 1947 (akta 90), Akta perlindungan Wanita 

dan Gadis 1973 (Akta 106 , Taman Seri Puteri, Kaedah-Kaedah Perlindungan Wanita dan 

Gadis (Tempat Perlindungan 1882), Sekolah Tunas Bakti (Peraturan-Peraturan Yang 

Diluluskan 1981), Peraturan Asrama Akhlak 1982 dan Peraturan Tempat Tahanan 

1950.(Risalah JKM.). Sekolah Henry Gurney juga merupakan institusi yang dikelolakan 

oleh badan kerajaan menempatkan pesalah berumur 21 tahun ke bawah. Terdapat juga 

pertubuhan bukan kerajaanpa (NGO), badan persendirian dan sebagainya yang 

menempatkan remaja bermasalah seperti Raudhatus Sakinah (JIM), Rumah Perubatan Al-

Syifa’ (PERKID), Pusat Wanita dan Lelaki Baitul Ehsan, Inabah, Pusat Pemurnian 

Akidah dan sebagainya.(Noor Hafizah, 2015). Berdasarkan statistik dari tahun 2008–

2011 yang diperolehi dari bahagian statistik dan perangkaan didapati setiap tahun hampir 

85-90 peratus pelatih yang ditempatkan di istitusi pemulihan JKM beragama 

Islam.(Risalah JKM, tt) 

Situasi sebegini pasti memerlukan satu kaedah pembangunan modal insan yang 

menekankan aspek kerohanian sebagai asas yang kukuh kerana aspek kerohanian dilihat 

sebagai hakikat diri insan yang menentukan tindakan lahiriahnya. Oleh itu penyelidikan 

ini amat penting untuk menonjolkan asas-asas yang berkaitan. Penyelidikan ini juga 

bertujuan untuk membuktikan kerelevanan pembangunan model kerohanian sebagai teras 

program pemulihan yang dijalankan terhadap remaja berisiko. Ini menjawab persoalan 

kenapa perlunya model kerohanian dalam program pemulihan yang dilaksanakan. 
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Golongan remaja merupakan komoditi negara yang perlu dibimbing dan dibantu 

agar dapat melakukan keputusan yang sihat dalam hidupnya. Gejala sosial di kalangan 

remaja dan belia yang semakin bertambah hari demi hari perlu ditangani segera. 

Kebimbangan ini diluahkan oleh Ketua Pengarah Institut Kefahaman Islam Malaysia 

(IKIM), Syed Ali Tawfik Al-Attas berikutan bertambahnya jumlah penagih dadah, kes 

juvenil dan penghidap HIV di seluruh negara (Utusan Malaysia, 2006). Ini dapat dilihat 

melalui statistik kes yang menunjukkan peningkatan pembabitan remaja dalam kesalahan 

Juvana sehingga tahun 2005.  

Semua pihak pasti bersetuju yang kita perlu memandang fenomena ini dengan 

serius dan seterusnya berusaha mencari penawarnya untuk menyelamatkan generasi 

muda yang akan mewarisi tampuk kepimpinan negara. Keterlanjuran mereka yang 

mengakibatkan mereka bergelumang dalam kemelut sosial tidaklah boleh diletakkan 

kesalahan sepenuhnya di bahu remaja yang sering di “kambing hitam”kan ini. Tenaga 

yang diperlukan untuk memajukan negara ini tidak boleh dibiarkan terus hanyut dan 

merugikan negara. 

2.0  PERNYATAAN MASALAH 

 
Kajian ini dijalankan untuk menganalisis elemen pembangunan modal insan dalam program 

pemulihan akhlak dalam mengubah tingkah laku pelatih-pelatih yang terdapat Taman Seri Puteri, 

Cheras Kuala Lumpur. Pelbagai program seperti vokasional, ko-kurikulum, keagamaan dan 

bimbingan kaunseling telah dianjurkan untuk penghuni. Persoalannya, adakah  program-program 

pemulihan yang dijalankan dapat mengubah tingkah laku penghuni atau sebaliknya. Proses 

menyedarkan mereka daripada kesilapan lampau perlu dilakukan dengan berkesan bagi 

mengelakkan mereka mengulangi perkara yang sama. Kepentingan dan keperluan pembangunan 

modal insan ini tidak dapat dinafikan khusunya dalam program pemulihan di institusi pemulihan 

akhlak di Malaysia. Elemen modal insan mestilah diterapkan dalam program-program pemulihan 

yang dilaksanakan. Penerapan elemen ini jelasnya dapat merangsang dan membina sikap pelatih 

yang bukan sahaja sedar kesilapan serta kesalahan yang telah dilakukan. Malah, penerapan 

elemen modal insan ini dapat melahirkan individu yang menjadi Islam sebagai cara hidup yang 
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sempurna, mempunyai jati diri dan sentiasa berusaha meningkatkan tahap keimanan dan 

ketaqwaan kepada Allah SWT. 

Islam sangat menekankan insan yang berkualiti dengan penguasaan ilmu, berfikiran 

luhur, bertoleransi, mempunyai daya saing dan sebagainya. Semua ciri-ciri yang dinyatakan ini 

merupakan sebahagian daripada unsur-unsur penjanaan modal insan. Oleh yang demikian 

kegagalan manusia memahami tuntutan yang terdapat dalam al-Quran dan tidak mempelajari 

sejarah jatuh bangun peradaban manusia pada masa silam menyebabkan manusia  gagal untuk 

berfungsi menjadi insan kamil. Sebagaimana firman Allah SWT dalam surah al-A’la:14-17 

 Maksudnya: 

“Sesungguhnya berjayalah orang Yang - setelah menerima peringatan itu - berusaha 

membersihkan dirinya (dengan taat dan amal Yang Soleh), dan menyebut-nyebut Dengan lidah 

dan hatinya akan nama Tuhannya serta mangerjakan sembahyang (dengan khusyuk)”. 

Untuk membangunkan modal insan mengikut acuan Islam. Terdapat tiga perkara penting 

yang perlu menjadi fokus pemerhatian, iaitu: 

i. Pegangan akidah yang teguh 

ii. Pengalaman kolektif akhlak mulia 

iii. Wawasan iman dan muamalah.  

Oleh itu, penyelidik berpendapat kajian ini diperlukan bagi mengkaji keberkesanan program-

program yang dilaksanakan di Taman Seri Puteri Batu Gajah, Perak dan Kompleks Dar-Assa’dah, 

Kuala Lumpur. 

3.0  OBJEKTIF KAJIAN 

 

Objektif kajian ini secara umumnya adalah untuk menganalisis elemen pembangunan 

modal insan di Taman Seri Puteri Cheras, Kuala Lumpur. Objektif khusus bagi kajian 

ini adalah: 

i. Mengenal pasti aspek pembangunan modal insan melalui program pemulihan 

yang diberi keutamaan institusi pemulihan. 
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ii. Mengenal pasti pendekatan dan mekanisme yang digunakan oleh institusi dalam 

menghasilkan modal insan yang berkualiti menerusi program pemulihan yang 

ditawarkan, dan 

iii. Mengkaji masalah yang dihadapi oleh institusi dalam membangunkan modal 

insan melalui program pemulihan. 

5.0  KEPENTINGAN KAJIAN 

 

Kajian ini secara tidak langsung dapat dapat mengenalpasti elemen pembangunan modal insan 

yang diterapkan dalam program pemulihan di Taman Seri Puteri, Cheras. Maklumat ini boleh 

digunakan untuk menyediakan program yang lebih sesuai dan mampu menyelesaikan 

permasalahan Juvana. Kajian ini dapat memberi pendedahan kepada masyarakat tentang 

perkembangan di pusat-pusat pemulihan seumpama ini. Kajian ini dapat meningkatkan kesedaran 

masyarakat setempat khususnya agar tampil memberi sumbangan kepada pelatih-pelatih  di 

institusi ini. Kajian ini memberi kesedaran secara tidak langsung kepada individu yang terlibat 

secara langsung atau tidak langsung dengan pemulihan pelatih agar dapat memberi sokongan 

kepada pelatih agar pelatih tidak mengulangi kesalahan yang sama dan dapat meningkatkan 

perubahan tingkah laku positif hasil daripada program pemulihan yang telah mereka jalani. Pihak 

sekolah boleh merujuk pada dapatan kajian ini untuk merangka program atau kaedah atau 

pendekatan yang terbaik yang dapat memenuhi keperluan dan mengatasi kenakalan remaja di 

peringkat awal. Pelatih perlu dipulihkan mengikut edaran masa dan perubahan teknologi dan 

sosial yang berlaku setiap saat. Program yang bakal dirancang juga dapat menghindarkan mereka 

daripada mengalah dengan cabaran selepas menjalani program pemulihan agar mereka tidak perlu 

dibimbing buat kali kedua. 

6.0  BATASAN KAJIAN 

 

Kajian ini dilaksanakan di kalangan Juvana di institusi pemulihan di bawah Jabatan Kebajikan 

Masyarakat (JKM) iaitu Taman Seri Puteri, Cheras. Pemilihan institusi ini bertepatan dan 

bersesuaian dengan tajuk kajian.  Hasil kajian ini tidak boleh digeneralisasikan kepada populasi 

Juvana di seluruh Malaysia. Hasil kajian terbatas kepada populasi di institusi berkaitan sahaja. 

Dapatan kajian juga sangat bergantung pada kejujuran pegawai JKM, pegawai yang terlibat 
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dalam program pemulihan dan pelatih-pelatih yang telah dipilih sebagai informan dalam 

memberikan jawapan tepat dan benar kepada temubual yang dikemukakan. 

7.0  METODOLOGI 

 
Kajian ini bersifat deskriptif yang merupakan kajian yang dibuat berdasarkan gambaran yang 

telah sedia ada. Menurut Denzin dan Lincon (1994) penyelidikan kualitatif ini melibatkan kaedah 

secara terfokus, termasuk menggunakan pendekatan naturalistik (semula jadi) untuk menyelidik 

sesuatu subjek. Cresswell (1994) pula mentakrifkan bahawa penyelidikan kualitatif sebagai 

proses inkuiri dalam meninjau sesuatu permasalahan sosial.  

 

 Data-data dari kualitatif akan melibatkan kajian-kajian daripada sumber-sumber 

perpustakaan termasuk penelitian dokumen-dokumen yang berkaitan, temubual dan pemerhatian. 

Oleh itu kajian ini menggunakan kajian tinjauan yang bertujuan untuk mengkaji perlaksanaan 

modal insan melalui program pemulihan di institusi pemulihan akhlak di Malaysia. Seramai 7 

orang informan terlibat dalam kajian ini melibatkan seorang pegawai JKM, seorang pegawai di 

institusi dan lima orang pelatih. 

8.0  DAPATAN KAJIAN 

 
Analisis hasil dapatan tentang elemen pembangunan modal insan dalam program-

program pemulihan akhlak:  

8.1 Program Pemulihan 

 

Program pemulihan merupakan satu bentuk perkhidmatan sosial bagi memulihkan individu 

yang menghadapi masalah tingkah laku negatif (Barton 1999). Salah satu golongan yang berisiko 

untuk terlibat dengan jenayah adalah golongan kanak-kanak. Menurut Akta Kanak- Kanak 2001, 

kanak-kanak ialah individu yang berumur bawah 18 tahun. Mengikut Kanun Keseksaan (Akta 

574), seseorang kanak-kanak itu mempunyai tanggungjawab jenayah apabila berumur 10 tahun 

sehingga berumur bawah 18 tahun ketika melakukan jenayah. Antara jenayah yang seringkali 

dilakukan kanak-kanak adalah jenayah harta benda seperti mencuri, pecah rumah, pergaduhan 

dan sebagainya. Namun demikian, jika permasalahan jenayah ini tidak dibendung, kanak-kanak 
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ini akan terus melakukan jenayah sehingga berani melakukan jenayah yang lebih berat seperti 

membunuh, merompak dan merogol. Oleh itu, usaha pemulihan dari aspek tingkah laku dan 

aspek mental perlu dilakukan kepada mereka yang melakukan jenayah. 

 

Di negara-negara Barat seperti Britain, Kanada dan Australia, mereka menitikberatkan 

pendekatan-pendekatan serta ciri-ciri pelaksanaan pemulihan akhlak yang efektif ke atas pesalah 

kanak-kanak. Salah satu pendekatan pemulihan yang berkesan ke atas pesalah kanakkanak adalah 

pendekatan Terapi Keluarga Multidimensi (Multidimensional Family Therapy) yang banyak 

diamalkan di luar negara. Pendekatan ini melibatkan pelbagai anggota masyarakat terutamanya 

penglibatan keluarga pesalah. Selain itu, ciri-ciri pelaksanaan lain yang diberi penekanan di 

negara-negara Barat adalah seperti sumber-sumber program iaitu kemudahan fizikal, sumber 

manusia, kemahiran pelaksana program pemulihan, aktivitiaktiviti pengajaran serta penilaian.  

Antara pengkaji-pengkaji Barat yang memfokuskan kajian berkaitan sumber-sumber 

program dan aktiviti-aktiviti perlaksanaan pemulihan iaitu Gendreau dan Ross (1987); Hollin, 

Epps dan Kendrick (1995); Barton (1999); Bramley(1996); Brower (2013) serta Bartollas dan 

Schmalleger (2014). Daripada kajian-kajian pengkaji-pengkaji ini, didapati bahawa ciri-ciri 

pemulihan yang berjaya bukan sahaja dari segi pendekatan yang digunakan tetapi juga elemen-

elemen pelaksanaan program seperti penyediaan kemudahan, kemahiran pelaksana, sikap 

pelaksana, proses pengajaran, sokongan pentadbir dan penilaian program. Kesemua elemen ini 

dikatakan sebagai penggerak kepada sesebuah program pemulihan akhlak.  

Di Malaysia, perkhidmatan pemulihan untuk pesalah kanak-kanak adalah pendidikan 

melalui sistem persekolahan (Darussalam Budin, 2014; Kementerian Pelajaran Malaysia, 2012). 

Antara jenis-jenis sistem persekolahan yang dikenalpasti adalah Sekolah Tunas Bakti di bawah 

Jabatan Kebajikan Masyarakat (JKM) dan Sekolah Henry Gurney di bawah Jabatan Penjara 

Malaysia. Pemulihan secara pendidikan dapat membantu memulihkan mereka dari segi tingkah 

laku, kemahiran hidup dan membina keyakinan diri supaya mereka dapat berhadapan dengan 

orang luar apabila dibebaskan daripada pusat pemulihan. Antara program pemulihan yang 

dikenalpasti dilaksanakan di Malaysia adalah Program Pemulihan Akhlak.  

8.2 Taman Seri Putri  

 

Taman Seri Puteri (TSP) adalah tempat perlindungan. Tempat perlindungan bermaksud 

mana-mana tempat perlindungan yang ditubuhkan atau ditetapkan di bawah Seksyen 55, 
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Akta Kanak-Kanak 2001. TSP menyediakan pemulihan khusus untuk kanak-kanak 

perempuan yang berumur di bawah 18 tahun seperti berikut: 

a. Mereka yang terdedah kepada bahaya moral. 

b. Mereka yang melibatkan diri/terlibat dalam pelacuran 

 

8.2.1 Objektif 

 

Memberi perlindungan dan pemulihan kepada wanita dan gadis yang 

terdedah kepada bahaya moral atau menghadapi masalah moral dan 

keruntuhan akhlak.  

 

8.2.2 Peraturan Kemasukan 

 

Kemasukan ke TSP adalah melalui perintah Mahkamah Bagi Kanak-Kanak 

di bawah Akta Kanak-Kanak 2001. 

 

8.2.3 Tempoh Pemulihan 

 

a. Sehingga pelindung berpuas hati bahawa kanak-kanak tidak lagi 

memerlukan perlindungan segera bagi kes di bahawa seksyen 41(1), Akta 

Kanak-Kanak 2001. 

b. Tidak melebihi tempoh 3 tahun dari tarikh perintah yang dikeluarkan oleh 

Mahkamah bagi kes yang dikendalikan di bawah seksyen 42(7) (a), Akta 

kanak-Kanak 2001. 

 

8.2.4 Perkhidmatan 

 

TSP menyediakan perkhidmatan kepada pelatih seperti jagaan dan 

perlindungan, tempat tinggal, makanan dan minuman, pakaian, keperluan 
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harian, kaunseling dan bimbingan, kaunseling individu, kaunseling 

kelompok, latihan vokasional, kursus kemahiran kulinari 1, kursus 

kemahiran makanan dan minuman, kelas jahitan, kelas/kursus asas 

komputer, rekreasi, muzik, brass band, nyanyian, berkelah, sukan dan 

permainan dalaman serta menyediakan keistimewaan cuti, wang saku dan 

lawatan. 

 

8.2.5 Senarai Taman Seri Puteri 

 

Bil Institusi Tahun Ditubuhkan Kapasiti (pelatih) 

1 TSP Cheras, Kajang, Selangor 1965 30 

2 TSP Batu Gajah, Perak 1977 200 

3 TSP Kota Kinabalu, Sabah 1984 100 

4 TSP Kuching, Sarawak 2006 100 

 

8.3 Penerapan Elemen Pembangunan Modal Insan Di Institusi        Pemulihan 

 

8.3.1 Pegangan akidah yang teguh 

 

Pembangunan modal insan yang berpaksikan kepada keteguhan akidah merupakan perkara 

yang terpenting dan diberikan penekanan oleh Nabi Muhammad sebaik sahaja menjadi Rasul 

melalui peranan baginda dalam memperbaiki akidah masyarakat Arab daripada penyembahan 

berhala kepada penyembahan Allah SWT yang satu (Razaleigh Muhamat, 2015). 

Dalam ajaran Islam, elemen kerohanian merupakan perkara yang diberi keutamaan dalam 

kehidupan manusia. Ia boleh dianalogikan seperti pokok atau teras. Manakala elemen 

sampingan lain seperti ekonomi, bahasa sains dan teknologi, perindustrian politik, kebudayaan 

dikategorikan sebagai ranting yang mengeluarkan daun dan buah kerana patuh kepada 

sunnatullah (Mohd. Roslan Mohd Nor, 2010).  
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Berdasarkan temubual yang dijalankan, elemen akidah dijadikan teras dalam program 

pemulihan yang dijalankan. Setiap penghuni yang dimasukkan di mana-mana pusat pemulihan 

JKM akan menduduki satu sesi penilaian dari segi agama (PG, 76). 

Kajian mendapati solat lima waktu dilaksanakan secara berjamaah dan turut diadakan 

tazkirah (PI). Kebanyakan penghuni yang dimasukkan ke institusi pemulihan tidak pandai 

membaca al-Fatehah (P1). Malah, terdapat juga penghuni yang dimasukkan ke institusi tidak 

pernah solat dan tidak pernah diajar solat oleh keluarga sebelum dimasukkan ke institusi (PL). 

Berdasarkan dapatan ini dapat disimpulkan bahawa penerapan nilai akidah diterapkan 

dalam program pemulihan khususnya program keagamaan di institusi. Melalui proses ini, akan 

tertanamlah akidah Islam yang kuat. Maka diharapkan penghuni akan menjadi generasi muda 

yang memperjuangkan Islam dan bangga akan kebesaran dan kemuliaan Nabi Muhammad 

SAW, serta memiliki kekebalan prinsip sehingga tidak mudah terpesong atau terpengaruh 

dengan budaya persekitarannya. Di samping memiliki daya saing yang kuat, berdaya maju 

untuk menerokai kehidupan yang lebih bermakna untuk merealisasikan kesejahteraan dunia 

dan kebahagiaan akhirat serta terpelihara daripada gangguan syaitan yang banyak menggoda 

dan memesongkan. Mereka memiliki semangat jati diri, berfikiran terbuka, kreatif dan 

inovatif, tidak akan taksub dengan budaya lama yang melemahkan. 

8.3.2 Pengamalan Kolektif Akhlak Mulia 

 
Pengamalan nilai-nilai akhlak sangat berkaitan dengan pengukuhan serta pembinaan 

akidah Islam. Ini kerana budi pekerti yang mulia akan tumbuh sebagai buah daripada 

keimanan yang mantap dan akidah yang benar. Akhlak yang mulia adalah punca utama 

untuk meraih dan memperoleh kebahagiaan di dunia dan akhirat, serta mengangkat darjah 

manusia ke suatu tempat yang paling mulia di sisi Allah SWT. Sedangkan budi pekerti 

yang buruk merupakan racun yang amat berbahaya serta merupakan sumber keburukan 

yang menjauhkan seseorang daripada rahmat Tuhannya. Ia sekaligus merupakan penyakit 

hati dan jiwa yang akan memusnahkan erti kehidupan yang sebenar. (Ibnu Maskawayh, 

1975) 

Mengikut kajian Abu Hamid al-Ghazali (1973: 3/89), akhlak yang paling utama 

(ummahat al fadhail) dapat dibahagikan kepada empat bahagian iaitu Al-Hikmah, Al-Adlu 

, Al – Shaja’ah, Al-‘Iffah. Kesemua sifat tersebut, merupakan asas dan sumber keluhuran 
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akhlak mulia dan nilai murni yang akan membangkitkan sifat-sifat terpuji dalam diri 

individu. Para ulama dan tokoh cendekiawan Islam dari semasa ke semasa telah sepakat 

meperakukan bahawa syariah Islam mempunyai maqasid (matlamat) yang telah dikenal 

pasti iaitu  memelihara agama (al-din), memelihara akal, Memelihara jiwa, Memelihara 

keturunan dan maruah diri, Memelihara harta     ( Abu Ishaq al-Shatibi, 1963). 

Berdasarkan temubual yang dijalankan mendapati setiap institusi telah 

menetapkan jadual rutin harian penghuni setiap hari (PI). Rutin harian penghuni bermula 

dari jam 4.00 pagi hingga 10.00 malam (PL). Jelasnya, melalui jadual yang telah 

ditetapkan oleh pihak institusi dapat melatih penghuni menguruskan masa seharian 

dengan melakukan perkara-perkara berfaedah. Setiap penghuni mempunyai 

tangungjawab antara satu sama. Penghuni juga diajar cara-cara menutup aurat dengan 

sempurna (PL). Semangat tolong menolong dan bergotong royong diterapkan pada setiap 

penghuni. Berdasarkan dapatan temubual penghuni diminta menyiram pokok, 

membersihkan kelas, tandas dan ini secara tidak langsung memupuk semangat kerjasama 

penghuni (PL). 

 

8.2.3 Wawasan Iman Dan Muamalah/Jati Diri. 

 

Wawasan iman yang dimaksudkan di sini adalah pengamalan dalam kehidupan seorang muslim 

sehari-hari. Untuk mendapatkan suatu nilai kehidupan yang serasi dengan keyakinan agama yang 

mereka pegang, perlulah adanya motivasi iman yang teguh dalam lubuk hati setiap insan 

terutamanya generasi belia. Ini memandangkan iman yang mantap serta ketakwaan yang 

menyeluruh mengangkat modal insan ke peringkat yang tinggi dan mulia. Mereka akan 

mempengaruh dan memelihara budaya berdasarkan nilai-nilai agama, membangun moral 

masyarakat berdasarkan nilai-nilai akhlak mulia dan menangani budaya yang tidak sihat secara 

berkesan. Analisis tentang rukun iman dalam Islam yang mengandungi enam perkara itu telah 

mencerminkan suatu pengolahan batin yang harus diaplikasikan dalam kehidupan kita sehari-hari. 

Keimanan terhadap Allah, Malaikat dan Rasul-Nya, menjadi asas pemahaman kita tentang 

kedudukan umat manusia di dunia ini bukanlah suatu hal yang kebetulan, tetapi ia adalah urusan 

Allah SWT selaku Pencipta, sengaja menciptakan manusia sebagai khalifah di atas dunia ini 

dengan hikmah dan tujuan tertentu. 
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Keyakinan akan kebenaran Kitab Suci yang telah diturunkan, Hari Kemudian (akhirat) 

sebagai tempat pembalasan serta ketetapan Allah SWT untuk semua yang terjadi di alam ini. Ia 

akan menambah mantapkan keyakinan kita supaya perlunya setiap manusia untuk mencari cara 

dan jalan hidup yang ideal, yang dapat memberikan makna kehidupan yang membahagiakan zahir 

dan batin. Seseorang yang menyatakan sesuatu tindakan, perbuatan atau perkataan, pasti ada 

dorongan atau penolakan dari dalam batinnya. Di sinilah perlunya penegasan dasar-dasar iman 

yang sesuai dengan ajaran akidah Islam. Hari ini, lihat sahaja betapa ramai manusia yang 

tergelincir dalam lembah kesesatan, terpesong, diakibatkan penyalahgunaan tuntutan-tuntutan 

Ilahi yang semestinya difahami dan diyakini sebagai hidayah atau petunjuk dalam mengharungi 

bahtera kehidupan di dunia ini. 

Kewujudan umat manusia di dunia sebagai khalifah Allah dan hamba-Nya, diharapkan 

dapat membangun dan mengatur kehidupan, bukannnya untuk merosakkan kehidupan. Selain itu, 

manusia juga mengabdi kepada Penciptanya sesuai dengan tuntutan dan ajaran yang diberikan 

kepadanya. Seorang hamba yang beribadah kepada Allah SWT, harus dengan tatacara yang 

berasaskan pada ajaran Allah SWT. Memakmurkan dunia pun diharuskan mempunyai asas yang 

jelas daripada nilai-nilai Islam. Ini semua bererti kita beramal, beribadah di atas landasan iman 

dan akidah yang benar. Kehidupan sosial antara sesama makhluk atau sesama manusia, selalu 

bertujuan tidak merosakkan persada bumi ini. Allah SWT dalam banyak ayat al-Quran 

menegaskan bahawa: “Ia sama sekali tidak menyukai kerosakan dan orang yang berbuat 

kerosakan di atas bumi ini” (Q.S. al-Baqarah: 60, al-Maidah: 64, al-A’raf: 74). 

Hasil kajian mendapati pelbagai program dirangka diperingkat pusat bagi membantu 

meningkatkan jati  diri penghuni. Antara program tersebut ialah program Khalifah Junior yang 

memuatkan program-program seperi hafazan, pertandingan azan, pertandingan kuiz, bercerita 

(PG367-371). Program seperti kem motivasi juga turut diadakan di institusi (PL). Program ini 

secara tidak langsung dapat meningkatkan jati diri penghuni. Program kaunseling juga turut 

diadakan dan setiap penghuni yang dimasukkan di institusi tidak terkecuali dari mengikuti 

program kaunseling tersebut.  

Pengamalan kolektif nilai-nilai akhlak mulia sangat diperlukan dalam mengharungi 

kehidupan moden ini supaya modal insan umat Islam, terutamanya para belia terhindar daripada 

pelbagai penyakit masyarakat yang berbahaya, antaranya: materialisme, kapitalisme, sekularisme, 

hedonism, liberalisme dan lain-lain. Generasi belia umat Islam pula, diharapkan mampu memacu 
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diri dan mengembangkan semangat jati diri untuk menguasai pelbagai bidang ilmu, termasuk 

bidang sains dan teknologi. Kemudian, mereka bangkit memanfaatkannya sesuai dengan fungsi 

kekhalifahan manusia di muka bumi ini, tanpa harus membuang prinsip hidup keislaman yang 

menjanjikan kebahagiaan dunia dan keselamatan akhirat.   

9.0 KESIMPULAN 

 

Pembangunan insan ialah proses pendidikan manusia dengan tumpuan terhadap aspek 

fizikal dan spiritual secara bersesuaian dengan fungsi dan peranan setiap komponen 

secara tepat. Kesesuaian ini mengakibatkan setiap komponen berkembang seperti tujuan 

asal kejadian setiap komponen. Hal ini seterusnya melahirkan manusia yang mantap 

dalam segenap aspek yang akhirnya berupaya memberikan sumbangan terhadap agama 

dan masyarakat (Ahmad Fazullah Mohd Zainal Abidin). Matlamat pembangunan insan 

ialah untuk membina diri manusia supaya layak menjadi anggota masyarakat yang dapat 

menjalankan tugasnya dengan baik. Maka, ketinggian sahsiah, akhlak dan jati diri 

merupakan matlamat dalam pembangunan insan yang perlu dicapai.  

Ia juga bertujuan untuk membangunkan diri atau membangun potensi diri bagi 

membangun masyarakat dan Negara. Konsep yang telah ditunjukkan Islam, boleh 

dijadikan asas kukuh dalam melahirkan modal insan yang berkualiti. Ia boleh diaplikasi 

oleh masyarakat Malaysia mengikut kesesuaian mengikut ajaran agama masing-masing. 

Faktor penyumbang kepada akhlak mulia tidak dapat dipisahkan daripada aspek 

keagamaan. Agama ialah pembentuk nilai, sikap dan tingkahlaku yang paling mantap. 

Akhlak mulia jelasnya melahirkan modal insan berkualiti. 
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